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Ausrichter
Marathon-Club Menden e.V. — hj.kasselmann@t-online.de

Wettkampfe
09:00 Uhr Halbmarathon DLV-Lauf 21,095km M/W U20 bis M/W 80
09:30 Uhr Schulerlauf 1 mit U6 und jinger 650 m Jg 2014 und junger
09:40 Uhr Schilerlauf 2 mit U8/10/U12 1.500 m Jg 2013 bis 2008
09:50 Uhr Schulerlauf 3 mit U14/U16 1.500 m Jg 2007 bis 2004
11:30 Uhr 10 km DLV-Lauf 10 km M/W U16 — M/W 80
13:00 Uhr 5 km DLV- und Firmenlauf 5 km M/W U14 — M/W 70

Start und Ziel
Auf dem neuen Rathausplatz Menden oder in unmittelbarer Néhe.
Streckenbeschreibung

Flache, asphaltierte Strecken (s. Karten auf www.menden-citylauf.de) — Halbmarathon nach
Einfuhrung Uber den Innenstadtkurs auB3erhalb Mendens — 5 km und 10 km auf einem
attraktiven Innenstadtkurs. Die Strecken wurden am 22. April 2017 durch Dieter Schenzer, Alte
Dorfstr. 49, 59494 Soest, DLV Vermesser nach IAAF/AIMS nach den IWR vermessen und sind
damit bestenlistenfahig.

Firmenlauf

Im Rahmen des 5 km DLV-Laufes wird der Mendener Firmenlauf durchgefuhrt. An diesem
kénnen Firmen mit einer Teilnehmerzahl ab 3 Laufer/-innen teilnehmen. Eine Mannschaft (s.
Wertungen/Auszeichnungen) besteht aus 3 Mitarbeitern/-innen einer Firma, wobei beliebig
viele Mannschaften pro Firma gemeldet werden konnen.
Wertungen/Auszeichnungen
Halbmarathon DLV-Lauf
o Gesamtwertung M/W (nach Einlauf) — Preisgelder/Urkunden Platz 1 bis 3 (150€ - 75€
- 50€)
e Mannschaftswertung M/W (Nettozeiten Einlauf nach Zeit) — Sachpreise/Urkunden
Platz 1 bis 3
e Altersklassenwertung nach DLV (Nettozeiten) — Pokale fur Altersklassensieger —
Urkunden Platz 1 bis 3
e Medaille fir jede(n) Finisher/-in
Halbmarathon - Sonderwertung

e Kreismeisterschaften fir den LA-Kreis Iserlohn

10 km DLV-Lauf

e Gesamtwertung M/W (nach Einlauf) — Preisgelder/Urkunden Platz 1 bis 3 (150€ - 75€
- 50€

o Mann)schaftswertung M/W (Nettozeiten Einlauf nach Zeit) — Sachpreise/Urkunden
Platz 1 bis 3

e Medaille fur jede(n) Finisher/-in
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5 km DLV-Lauf

o Gesamtwertung M/W (nach Einlauf) — Pokale/Urkunden Platz 1 bis 3

e Mannschaftswertung M/W (Nettozeiten Einlauf nach Zeit) — Sachpreise/Urkunden
Platz 1 bis 3

e Medaille fur jede(n) Finisher/-in

5 km-Firmenlauf - Sonderwertung

¢ Mannschaftswertung Mixed M/W (Nettozeiten Einlauf nach Zeit fur die jeweils ersten
drei Teilnehmer einer Firma) — Pokale/Urkunden Platz 1 bis 3

Schulerlaufe
o Gesamtwertung Schulerlaufe 1 bis 3 M/W (nach Einlauf) — Pokale/Urkunden

Platz 1 bis 3

¢ Mannschaftswertung fur Lauf 2 und 3 M/W (Nettozeiten) — Pokale/Urkunden
Platz 1 bis 3

o Altersklassenwertung U16/U14/U12/10/U8 (Nettozeiten) — Pokale/Urkunden
Platz 1 bis 3

e Medaille fur jede(n) Finisher/-in sowie Urkunden fiir jeden Teilnehmer Gber
anmeldende Schulen und Kindergérten

Schulerlaufe — Sonderwertung

e Teilnehmerstarkste Schulen (alle Laufe) — Pokale und Sachpreise Platz 1 bis 3
Ergebnisse und Urkunden
Download unter www.menden-citylauf.de spatestens 1 Stunde nach der Veranstaltung
Zeitnahme

Die Zeitnahme erfolgt elektronisch durch das race|result System - Netto- und Bruttozeithnahme
- Uber den in der Startnummer integrierten Transponder. Dieser darf nicht manuell veréndert
werden. Ohne intakte Startnummer erfolgte keine Erfassung beim Start und im Ziel.

Startgebuhren
e Halbmarathon 15€
e 10km 10€
° 5km 8€
Nachmeldegebuhr
¢ Am Veranstaltungstag 3€
StartgebUhren Schilerlaufe
e Schiulerlaufe 3€ (keine Nachmeldegeblihr)

e Startgebuhren fur Teilnehmer Mendener Kindergarten und Schulen werden bei
zentraler Anmeldung Uber die jeweilige(n) Kindergarten und Schulen durch die
Mendener Bank eG bzw. den Stadtsportverband Menden Ubernommen.

Voranmeldung - Meldeschluss
Online unter www.menden-citylauf.de bis zum 27.06.2019
Voranmeldung Schiulerlaufe Kindergarten und Schulen

Zentral per Liste (Name, Vorname, Geschlecht, Geburtsjahrgang)
an hj.kasselmann@t-online.de
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Nachmeldungen

Am Veranstaltungstag im Meldebiro - Neues Rathaus — Vorraum Blirgersaal — ab 07:30 Uhr
bis spéatestens 45 Minuten vor den jeweiligen Startzeiten

Zahlungsart

e Onlinevoranmeldung mit Lastschriftverfahren
o Nachmeldungen am Veranstaltungstag in bar

Ausgabe Startunterlagen

e Meldebiro Neues Rathaus - Vorraum Birgersaal — am Veranstaltungstag
ab 07:30 Uhr

o Ausgabe Schiulerlaufe fir Schulen und Kindergérten geschlossen im Meldebiiro am
Veranstaltungstag ab 07:30 Uhr oder nach Vereinbarung ab 28.06.2019 uber
hj.kasselmann@t-online.de

e Ausgabe fur mehr als 5 vorangemeldete Teilnehmer pro Verein oder Firma
geschlossen im Meldebliro am Veranstaltungstag ab 07:30 Uhr oder nach
Vereinbarung ab 28.06.2019 Uber hj.kasselmann@t-online.de

Teilnehmerinformationen

Angaben zur Teilnahme z.B. Anreise, Unterbringung, Toiletten und Umkleiden unter
www.menden-citylauf.de

Durchfihrungsbestimmungen/Datenschutz

Die  Streckenvermessung erfullt die Vorgaben des DLV-Streckenzertifikates
(bestenlistenfahig).

Die Wettkampfe stehen unter amtlicher Aufsicht des DLV und werden nach den
Bestimmungen der DLO ausgetragen.

Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung. Mit dem Empfang seiner Starthummer erklart der
Teilnehmern, dass sein Gesundheitszustand den Anforderungen der jeweiligen Laufstrecke
entspricht und er auf eigene Verantwortung und eigenes Risiko am Wettkampf teilnimmt. Er
bestétigt weiterhin, dass Rechtsanspriiche und Forderungen gegentber dem Veranstalter,
dessen Mitarbeitern sowie sonstigen Personen und Kdrperschaften ausgeschlossen sind.

Zum Start ist nur die Startnummer des Menden-Citylauf 2019 zugelassen. Diese ist gut
sichtbar auf der Kérpervorderseite zu tragen. Die Startnummer darf nicht verandert werden.

Den Teilnehmern ist das Tragen von Kopfhdrern, das Mitfiihren von Babyjoggern und Hunden
wahrend des Laufes aus Sicherheitsgriinden nicht erlaubt.

Bei Nichtantreten oder Ausfall der Veranstaltung durch h6here Gewalt besteht kein Anspruch
auf Rlckerstattung der Organisationsgebiihr.

Gegen die Verwendung der personenbezogenen Anmeldedaten fur die Wettkampfabwicklung
werden keine Einwande erhoben. Es besteht aul3erdem Einverstandnis, dass Fotos, Film-,
Videoaufnahmen und Interviews vom Veranstalter und den Sponsoren in der Werbung sowie
in den Medien ohne Vergltungsanspruch veréffentlicht werden kénnen und die Ergebnisse
der Veranstaltung auf der Internetseite der Veranstaltung und den Portalen des FLVW und
des DLV verdffentlicht und zur Erstellung der jeweiligen Bestenlisten herangezogen werden
durfen.

Aktualisierung

Anderungen des Ausschreibungsinhalts sind moglich. Es gelten die aktuellen Inhalte
unter www.menden-citylauf.de
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Kontakt Veranstalter

Hans-Jirgen Kasselmann
+49 (0)171 260 6159
hj.kasselmann@t-online.de

Marathon-Club Menden e.V.
Pater-Alker-Weg 28
58706 Menden
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